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‘Maria, een geloofsweg van groeiende stilte’ 
 
 
 
 
 
 

Augustus 2026 
 

Beste Vrienden, 

 

Deze tekst boeide ons toen wij nadachten over dit briefje, want hebben wij niet allen een geloofsweg te gaan? 

Maar Maria wordt hier geloofsweg genoemd, zegt de tekst, en wel ‘van groeiende stilte’, daar is de geloofsweg 

van Maria tot volheid gekomen, in de stilte.  

Die stilte, wie verlangt daar soms niet naar? Wij worden vaak meegesleurd door het haastige, drukke gedoe om 

ons heen. Alles moet nog, alles kan.  

Feitelijk hoeft er niet zoveel, als wij maar op zijn tijd stil konden zijn. Wij weten het wel, maar het is eerder 

gezegd dan gedaan. Daarom hebben twee punten onze aandacht, nu wij in de gebedsnovene rond de 

Mariafeesten naar God gaan en bidden wij: 

Heer, geef ons geloof, Heer, leid ons in de stilte 

om onze weg in geloof in U en in elkaar te kunnen gaan. 

Wees gegroet, Maria… 

Zo ’n kort gebed en de stilte hebben ook uitwerking op onze dagelijkse omgang met elkaar, dus ook op onze 

samenleving. Wij bidden ook voor allen die door ‘stress’ van moeten en presteren gedreven worden. 

De datums van deze gebedsdagen zijn rond 15 en 22 augustus en 8 en 15 september, evenals de hele 

rozenkransmaand oktober waarin ook uw problemen en zorgen zijn opgenomen. Vult u zelf maar in of laat het 

ons weten. 

Samen met u geven wij de dank een grote plaats.  

Hoe vaak mochten wij niet ervaren dat Maria onze moeder is. 

Wij zijn u dankbaar voor uw meeleven, meebidden en meedoen. 
 
Met hartelijke groeten, 

de zusters van het Cenakel in Utrecht 
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