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Het was in dit jaar maar een kleine stap van het afgesloten jubeljaar “Pelgrims van Hoop” op kersttijd naar de
Veertigdagentijd.

Een tijd van meer gebed en bezinning. Een tijd die ons herinnert aan ons Doopsel, toen wij het Goddelijk leven
in ons mochten ontvangen. 'Nu is het de gunstige tijd, vandaag is het de dag van het heil', zingen we in het
getijdengebed.

Op Aswoensdag ontvangen we het askruisje en worden we weer herinnerd aan het feit dat we vergankelijke
mensen zijn, maar niet zonder hoop. Met Jezus gaan wij gelovig op weg naar Jeruzalem en naar Pasen. We
proberen wat extra tijd vrij te maken voor bezinning, voor vernieuwing en verdieping van ons leven. We willen
Hem ontmoeten in de Sacramenten en in de lezing van de H. Schrift. Daarin vinden wij de kracht van de heilige
Geest. We mogen deze woorden, zoals Maria deed, in ons hart bewaren als woorden van eeuwig leven.

In de natuur zijn alweer tekens van leven te bespeuren: De eerste voorjaarsbloempjes steken hun kopjes
alweer door de nog koude grond. Dat doet ons altijd weer denken aan het nieuwe leven met Christus dat wij
met Pasen, en eens voor eeuwig, hopen te mogen vieren met Hem.

Bidden wij voor elkaar dat 'ons diepste wezen machtig door Zijn Geest wordt gesterkt, dat Christus door het
geloof woont in ons hart, dat wij in de liefde geworteld en gegrondvest blijven en dat we mogen kennen de
liefde van Christus die alle kennis te boven gaat. (vgl. Efeziérs 3, 16-19.) Dat vragen wij ook op voorspraak van
de Moeder Gods, Maria en Sint Jozef. Tijdens de novenen voor deze feestdagen alsook voor Pasen en in de
meimaand bidden wij voor de grote intenties van Kerk en wereld. Ook uw persoonlijke intenties nemen wij
weer graag op. U mag ze ons gerust laten weten.

Van harte wensen wij dat de veertigdagentijd voor u een tijd van inkeer en zegen mag zijn op weg naar een
Zalig Pasen.

Met vriendelijke groet,

de zusters van het Cenakel in Utrecht

Klooster Cenakel

St Willibrordusstraat 34
3553 SM UTRECHT

Tijdens de maand maart wordt de H. Jozel
aangeroepen en vereerd. We vieren de volgende
feestdagen:

19 maart: H. Jozef

25 maart: Aankondiging v. de Heer (Maria Boodschap) IBAN: NL44INGB0000266075

26 maart: H. Ludger, patroon van onze kapel www. Kloostercenakel.nl
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